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Menus de la
Semaine du 05 au 09 janvier 2026

Mercredi

Salade verte Eﬂ
aux crolitons

sauce paprika persil

PDT quartiers au four

Cantal AOP \e

Coupelle de purée de

pomme m

Pain au lait +confiture

Fruit
) vegitarin @ygensvic

A

Salade de lentilles
Vinaigrette au pesto

rouge
@

Steak haché de beeuf Efﬂ Nuggets de blé sauce

barbecue

Haricots beurre persillés

Fromage blanc nature et

sucre m

Fruit de saison
Lait nature

Palmier

Compote de pommes

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées
dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Coleslaw (carotte i |
chou blanc F1,
mayonnaise)

Merlu 9 sauce curry

Coquillettes Eﬁ]

Coulommiers =

Liégeois saveur chocolat

Viennoiserie
Lait nature
Fruit

Q) CERTIFICATION

bananes allé é?:en guc_:re o -
A A roduit m WA -bel rouge %ﬂ':}' ENVIRONNEMENTALE
Decongele éFrant;als - ‘3’;‘3 1t ey -

NIVEAU 2

Soupe de potiron

Jambon blanc®¥ de
porc i
Jambon de dinde #:&

Riz mé la tomate

Fromage fondu Croc lait m

Fruit de saison

Pain et barre de chocolat

Yaourt nature m

@Charolais ‘.;;g} AOP

| Yaourt aromatisé vanille m

Galette des rois
Endive m

vinaigrette moutarde

Aiguillette de poulet
sauce estragon

Chou fleur sauce
béchamel

Galette frangipane @

Barre bretonne
Lait nature
Fruit

fm =, g
[{#a) Certification
.24/ environnementale niveau 3

sodexg

Tout commence au quotidien



Menus de la &Ei[ﬂf,\
Semaine du 12 au 16 janvier 2026 G@Ut

Betterave Betteraves vinaigrette Soupe de poireau et Carottes rapées m Coquillettes au
Vinaigrette moutarde a pomme de terre m vinaigrette moutarde pesto rouge
I'ancienne -
@ Filet de poisson frais -
sauce creme Boulette de boeuf sauce Saucisse de Strasbourg Poulet #:i¥ sauce
Torsades sc lentilles tomate de porc forestiere
vertes tomate fagon Saucisse de volaille fagon (champignons)
bolognaise Bouquet de légumes chipolata
persillés (carotte, chou : Haricot vert persillé
fleur, brocoli) Riz m Frites

Petit fromage frais
aromatisé aux fruits Brie Edam Yaourt nature et sucre Efﬂ
Fromage frais Cantadou '

ail et fines herbes

Fruit de saison Beignet au chocolat
noisette € Fruit de saison Fruit de saison
Smoothie pomme banane
_ abricot
Madeleine Baliien Eﬂ Biscuit grillé normand + lait
Pain et fromage frais . . Yaourt nature et petit sablé nature
- Petit fromage frais nature Compote allégée en sucre et ' .
Compote de pomme allégée Fruit Lefi maihe Fruit Fruit Eﬂ
en sucre
N s ; 17R CERTIFICATION ) ' Certification
@ Vegetarien :h:rdal ble . Décongelé 0 Fgon%gilst m fﬁl%'-abel rouge ﬁc" o " Niveauz @Char"lals 19 AOP W -/ environnementale niveau 3

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées s 0 dexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

A

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 19 au 23 janvier 2026

LAMONTAGNE
Céleri rémoulade Soupe de pois cassé Mache et bet:teraves Salade verte ;- Chou rouge
- vinaigrette vinaigrette Vinaigrette d'agrumes
Omelette Roti de veau <2 sauce , _ e @ &
' romarin Pave de hoki Crozet fromage a Colin d'Alaska sauce
sauce aux épices douces tartiflette cantal tomate
Ratatouille Petit —
: . etits pois mijotés _ _ .
T Rz 1 tlentls orge por i
A lindienne (€pices Fromage blanc aromatisé A
tandoori) aux fruits 1
Brie . - Yaourt nature et sucre
Fromage frais rondelé o s
~ Pontl'évéque AOP
Créme dessert saveur Compote pomme passion
Fruit de saison allégée en sucre Donuts
chocolat Fruit de saison @
Viennoiserie Barre bretonne Biscuits nappé chocolat x2 Pain + fromage frais Madeleines
Fruit Lait nature Lait nature Fruit Yaourt nature &
Purée pomme coing Purée de pomme o Fruit
Lo DR . Q) CERTIFICATION f’ -*? Certification
@ Vegetarien :]:eral ble . Décongelé 0 Fl‘raon%gilst m fﬁ;% Label rouge ﬁﬂc" o " Niveauz @Char"lals b .e’E AOP !lr' environnementale niveau 3

_E Ea. noaetpapille.fr Toute ’année, des animations sont organisées 5 0 dexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,

PSR . . Tout commence au quotidien
[m] % sensibilisation a la protection de I’environnement, ... 9



Menus de la &ﬂi/d,\
Semaine du 26 au 30 janvier 2026 G@Ut

Soupe légume Betterave sauce fagon Carottes rapées -
Voronoff vinaigrette moutarde
(créme moutarde)

Salade de haricot blanc a Pomelos au sucre
la féta Mat: jus de
pamplemousse

o
Emincé de dinde & @

sauce aigre douce Roti de porc ™ au jus

Sauté de boeuf 2 Dahl de lentilles corail, | Réti de dinde issu 2% au
aux olives Colin Alaska pané et riz rz jus
soufflé citron e i
Brocolis et pommes de
o . _ Boulgour * . N
Jardiniére de légumes terre béchamel a
Fusilli : = = 'emmental
Emmental

. . Yaourt nature et sucre = - . . n

Petit fromage frais nature Fromage frais saint Morét
etsucre p= JE
Coulommiers
Fruit de saison lle flottante
Fruit de saison
Fruit de saison Dessert lacté gélifié
saveur vanille
Sablé et fruit Barre bretonne Madeleine & yaourt a boire fraise Pain & fromage fondu Eﬂ Brioche et barre de chocolat
i . noir
Fromage blanc Eﬂ s El:i Purée de pomme Eﬂ Fruit

Petit fromage frais nature Eﬂ

Lait nature
' Certification

T adil bt ma H 17R CERTIFICATION " 7
@ Vegetarien durable . Décongelé O F{aon%gilst EE] tﬁ;% Label rouge 33&} o NENNeAY gCharolals B } AOP Hf "~/ environnementale niveau 3
noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées 50 dexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes, L
e e . .. Tout commence au quotidien
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

A



Menus de la &ﬂi/d,\
Semaine du 02 au 06 Février 2026 G@Ut

i

Vive les crépes
Radis et beurre doux Paté de volaille cornichon Soupe de potiron Salade de haricots vert Céleri Aﬁ' réemoulade
Vinaigrette tomatée @
Chili végétarien Steak haché de boeuf 21 \\ 9 cauce citron B Nuggets emmental
(riz, haricots rouge mais, sauce aux poivres Poulet ¥ sauce crispidor
poivron) champignon crémée
_— Mélange de légumes
Frites Epinards branche a la Torsade racines
- creme -
Fromage fondu s,
' Yaourt aromatisé Petit fromage frais nature Saint Nectaire AOP @>
o Tomme blanche au lait entier et sucre
Coupelle de purée d=-
pommes poires _ Fruit de saison Créme dessert saveur Crépe sucrée et confiture
' caramel
Fruit de saison
Sablé et fruit Barre bretonne VR Pain au lait + Fromage fondu Pain et barre de Choc%
e AT Eﬂ Lait nature Lait ¥ écrémé Fruit Yaourt nature
Purée de pomme oy =
— s 77 CERTIFICATION ' Certification
@Vﬂgemnﬂn :]ﬂrdal ble .Decongele E['aon(igllst [mio] M‘%Label rouge ﬁc" o " Niveauz @Char(’lals i .e’E AOP ‘k! -/ environnementale niveau 3

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées 5 0 dexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

A

Tout commence au quotidien



Menus de la &QL{ A
Semaine du 09 au 13 Février 2026 GPUt

Mercredi Jeudi Vendredi
_ _ Nouvelle recette _
Rosette cornichon Salade verte m Carottes rapées m Soupe de légumes Endives EE'I et pomme
Sp: Galantine de volaille vinaigrette - . . minestrone '
Vinaigrette a la ciboulette
A @ ~
, CEZ
Réti de boeuf oy Sauté de porc ™ sauce
Poisson pané riz souflé | Semoule pois chiche, au jus Cordon bleu de volaille €) moutarde a I'ancienne
citron légumes couscous et Sauté de dinde %"
raisin sec sauce moutarde a
Patate douce au lait de 'ancienne
Chou-fleur persillé , coco ey
Haricots pl_ats F:H Petits pois mijotés

Saint Paulin etriz m
i Cantal .

Petit fromage frais au fruit Yaourt nature et sucre m

Coulommiers m

Fruit de saison Dessert lacté gélifié Eclair au chocolat O Fruit de saison
saveur chocolat Coupelle de purée de
pommes et fraises _ Palmier
Biscuit sec + yaourt nature Eii Marbré au chocolat Petit beurre & sirop de menthe Madeleine x2
) Fruit Compote de fruits allégée en
Jus de pomme Lait nature Fruit sucre

Fruit Petit fromage frais nature
'&CERTIFICATION

- ) CRlkRElre
ARG : Praduil de la r|1| *
@ yegelarien durable . Décongelé 0 an%gilst m fﬁ;% Label rouge ﬁc" o " Niveauz @Char"lals 19 ”& ”r‘ environnementale niveau 3
noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées s 0 dexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes, L
e e . .. Tout commence au quotidien
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

A



Menus de la &ﬁ/ﬂf,\
Semaine du 16 au 20 Février 2026 G@Ut

I N G S G

Radis beurre Taboulé Céleri rémoulade aux Soupe de légumes variés Chou rouge
pommes (carotte, pdt, poireau, chou- Vinaigrette balsamique
. @ : fleur, céleri, h..verts, petits
a8 Boulettes de boeuf E;] @ pois)
Riz et chili végétal sauce barbecue Dés de colin sauce Sauce facon bolognaise
aux haricots rouges creme ciboulette persil . effiloché de canard © et

Tartiflette de porc
Pommes de terre et
fromage a tartiflette

S/p:Pommes de terre, dés

Pont-I'Evéque AOP @ Petit fromage frais nature Lentiles de dm?aerﬁa;?én aged

au lait entier et sucre Fromage frais petit
rondelé nature

Brocolis haricot blanc, macaronis

semi complet m

Pointe de brie

. : Fromage blanc nature |
Liegeois saveur vanille sur g m

. et sucre
lit de caramel
Fruit de saison
Muffin chocolat aux . . Compote pomme banane
. Fruit de saison .
_ _ Madeleine pepites de chocolat allegée en sucre
Pain + confiture ry Viennoiserie Etoile fourre abricot Biscuits nappé chocolat
i Compote de fruits allégées en sucre . .
e P ‘ 9 Petit fromage frais Yaourt nature 1] Fruit et lait nature
Lait nature -~ v s Cxiiii % N\ cont
T B s : 17 CERTIFICATION [ wa Certification
@ Vegetarien :;Ir:;rdal ble . Decongele o F{aon(igllst m (ﬁ‘A Label rouge ﬁc’l ENV'FE)NNE%E;&%LZE gChaFOlaIS !-.‘_ "; AOP s ‘-,’.r- environnementale niveau 3

_E Ea. noaetpapille.fr Toute ’année, des animations sont organisées s 0 dexo

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,

PSR . . Tout commence au quotidien
[m] % sensibilisation a la protection de I’environnement, ... 9



[=

=

Menus de la

@'ﬂ’égétarien

=

Betteraves rouges
Vinaigrette

Sauté de veau LI

curry

sauce

Pommes Rosti

Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison

Brioche & lait nature

Compote de fruits allégée en
sucre

Praduil de la r|1|

durable

Salade verte

Vinaigrette

o

Poisson blanc pané
croustillant et quartier
citron

Ratatouille

et boulgour

Camembert

Coupelle de purée de
pomme banane [

Pain et barre de chocolat
Yaourt nature Eﬂ

.Decongele Olglraondggilé m M;%Label rouge 33&;

noaetpapille.fr Toute I’année, des animations sont organisées

dans les restaurants scolaires : découverte de nouvelles recettes,
sensibilisation a la protection de I’environnement, ...

Mercredi

Soupe cultivateur (carotte,

pdt, poireau, ch fleur, céleri,
HV, petits pois)

T

Poulet réti === au jus

Purée pomme de terre

Gouda

Fruit de saison

Pain au lait + confiture
Fruit

Q) CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
~ NIVEAU2

Carottes rapées
Vinaigrette

Hoki @ sauce tomate

Haricots beurre a lail

Fromage fondu vache qui

it
rl

Gaufre sauce chocolat

Pain et fromage frais
Fruit

Euoil ot

Semaine du 23 au 27 Février 2026 \Vacances scolaires G@Ut

CEuf dur

cocktail

sauce

| |
Riz* " semi complet
sauce creme champignons

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Barre bretonne
Lait nature

Fruit
Certification

E :.
gChal"OlaIS USFS Aop H&’”a environnementale niveau 3

sode>(o

Tout commence au quotidien
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