
 

  

REPAS des 4 saisons 

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

 

Vacances d’Automne 
 

 

PS 

Mon arbre des 4 

saisons : Version hiver 

collage de feuilles 

séchées 

 Le pinceau de 

l’automne 

Mon arbre des 4 

saisons : Version hiver 

peinture au glaçon 

Mon portrait sous la 

neige 

Mon arbre des 4 

saison : Version 

Printemps peinture au 

coton-tige 

Le papillon printanier 

Mon arbre des 4 

saisons : Version été 

fleur 3D colorées 

Mon soleil en arc en 

ciel 

Temps fort 

A la recherche du 

coffre mystérieux 

M
at

in
  

Sieste  

La danse automnale 

A la recherche dans la 

nature des indices de 

l’automne 

Sieste  

Le relais Givré  

Le hiboux caché  

Sieste  

Le parcours des 

petites abeilles 

Parcours du 2 ou 3 

roues 

Sieste  

La danse de la plage 

La balle flotante 

Sieste 

Histoires et 

marionnettes 

A
pr

ès
-m

id
i 

GOÛTER  des 4 saisons 

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

Les 4 saisons 
 



 

  

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

REPAS des 4 saisons 

 

Vacances d’Automne 
 

 

MS 

L’arbre des 4 saisons 

1/4  

Jeu sportif : le 

jardinier et les fleurs 

 

L’arbre des 4 saisons 

2/4  

Mon flocon de neige 

Le memory des glaces 

 

L’arbre des 4 saisons 

3/4  

Création du petit 

hérisson d’automne 

Sur les traces des 

animaux (parc) 

L’arbre des 4 saisons  

4/4 

Mon moulin à vent 

Le bonhomme de 

neige surprise 

Temps fort 

A la recherche du 

coffre mystérieux 

 

M
at

in
  

Les feuilles d’automne 

Parcours vélo 

Papillon en couleur 

Porte clé les 4 saisons 

Jeu sportif : les 

déménageurs de 

plage 

Ma jolie pomme 

Jeu sportif : la chasse 

aux feuilles 

Création de mon soleil 

d’été 

Jeu sportif : la bataille 

de boules de neige 

Les petits explorateurs 

en forêt 

Activités au choix de 

l’enfant 

 

A
pr

ès
-m

id
i 

GOÛTER  des 4 saisons 

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

Les 4 saisons 
 



 

  

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

REPAS des 4 saisons 

 

Vacances d’Automne 
 

 

GS 

Dans le froid de l’hiver 

Parc de la mairie : 

ramassage de feuilles 

Le bonjour des fleurs 

Parcours des ours 

Les rayons du soleil 

Land art en forêt 

Nature en peinture 

Création de petites 

bestioles 

Fin de saison ! 

Balade en forêt : les 

sons de la nature M
at

in
  

Notre arbre des 4 

saisons ¼ 

Origami de renards 

Conte sur l’Automne 

Notre arbre des 4 

saisons 2/4 

Conte sur l’hiver 

Notre arbre des 4 

saisons 3/4 

Conte sur le 

printemps 

Notre arbre des 4 

saisons 4/4 

Conte sur l’été 

Temps fort 

A la recherche du 

coffre mystérieux 

A
pr

ès
-m

id
i 

GOÛTER  des 4 saisons 

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

Les 4 saisons 
 



 

  

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

REPAS des 4 saisons 

 

Vacances d’Automne 
 

 

CP CE1 

Fabrication d’un 

cahier de dessins 

magiques sur les 4 

saisons ½ 

Balade en nature et 

récupération 

d’éléments 

Création de flocons de 

neige et de 

bonhomme de neige 

en papier 

 

Maquette de « l’arbre 

des saisons de 

l’année » 

Jeux sportifs : chasse 

aux couleurs, pêcheur 

des glaces 

Fabrication d’un 

cahier de dessins 

magiques sur les 4 

saisons 2/2 

Jeu sportif : chaud froid 

Land Art en équipe 

Préparation du 

temps fort 

Finition Des costumes 

et répétition de la 

danse  

M
at

in
  

Jeu « la forêt 

magique » 

Danse pour le temps 

fort 1/4 

Création de costumes 

des 4 saisons ½ 

Peinture hivernale 

Danse pour le temps 

fort 2/4 

Jeu « le béret des 

saisons » 

Atelier musical en lien 

avec la danse 

Danse pour le temps 

fort 3/4 

Création de costumes 

des 4 saisons 2/2 

Jeu sportif : Squad 

Game 

Danse pour le temps 

fort 4/4 

 

Temps fort 

Les saisons en folie 

A
pr

ès
-m

id
i 

GOÛTER  des 4 saisons 

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

Les 4 saisons 
 



 

  

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

REPAS des 4 saisons 

 

Vacances d’Automne 
 

 

CE2 

Création de l’arbre 

des 4 saisons 

Jeu sportif : Bataille 

de boule de neige 

Mimes Challenges 

Balade dans la nature 

pour récupérer des 

éléments 

 

Création : bonhomme 

des 4 saisons 

Création : cerisier 

japonais 

 

 

Création d’une BD des 

4 saisons 

Défi : survis en forêt 

Préparation du 

temps fort 

Pictionnary sur les 4 

saisons 

M
at

in
  

Préparation de la 

pièce de théâtre pour 

le temps fort 1/4 

Thèque 

Préparation de la 

pièce de théâtre pour 

le temps fort 2/4 

Jeu : devine tête 

Création : flocons de 

neige 

 

Préparation de la 

pièce de théâtre pour 

le temps fort 3/4 

Jeux sportifs 

Préparation de la 

pièce de théâtre pour 

le temps fort 4/4 

Jeux sportifs : la 

tempête de feuilles, la 

bataille des 4 saisons 

 

Temps fort 

Les saisons en folie 

A
pr

ès
-m

id
i 

GOÛTER  des 4 saisons 

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

Les 4 saisons 
 



 

  

Lundi 19/10 Mardi 20/10 Mercredi 21/10 Jeudi 22/10 Vendredi 23/10 

REPAS des 4 saisons 

 

Vacances d’Automne 
 

 

CM1 CM2 

Présentation du thème 

Création aux couleurs 

de l’automne 

Découverte ludique 

de Vivaldi 

Interco à Boussy-

Saint-Antoine 

Danse pour le temps 

fort 1/3 

Défi Exploration en 

forêt 

 

Danse pour le temps 

fort 2/3 

Jeu musical « soleil » 

Ecriture de chanson 

1/2 

 

Danse pour le temps 

fort 3/3 

Jeu « la course aux 

fleurs » 

Ecriture de chanson 

2/2 

Préparation du 

temps fort 

Création de mini-

cabanes en forêt 

M
at

in
  

Jeu sportif : Les vents 

et les feuilles 

Création de décors 

théâtral des saisons 

Chanson : idées des 

enfants 

Interco à Boussy-

Saint-Antoine 

Epreuves sportives : 

missions et énigmes 

au pôle nord 

Création « la carte de 

l’été » 

Portrait « Vivaldi » et 

« Arbres des 4 

saisons » 

Création « les 

papillons en folie » 

Panneaux de décors 

pour le temps fort 

Temps fort 

Les 4 saisons en folie 

A
pr

ès
-m

id
i 

GOÛTER  des 4 saisons 

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

Les 4 saisons 
 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repas  

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Vacances d’Automne  

Du 26 au 30 Octobre 2026 

La quête des 4 saisons  
PS 

Atelier manuel 
L’arbre des saisons et 
les feuilles d’automne 

Sortie découverte : 
Promenade en forêt 

Atelier manuel :  
Le bonhomme de 

neige ! 

 
Jeu sportif : 

Les chenilles sont de 
sortie ! 

Atelier science : 
 Mon pot fleuri Labell 

Vie 
 

Jeu sportif : 
Beret du soleil 

Atelier manuel :  
Fabrication de 
couronne 2/2 

Les abeilles font leur 
ruche ½ 
Sortie  

Parc de la mairie  

Atelier manuel : 
 Petit bateau sur l’eau. 

Colliers et bracelets 
des saisons 1//2 
Les mains et les 

glands. 
Atelier culture : 

découvre les aurores 
boréales 

 

 

Fête de 
l’automne ! 

Quand les saisons 

se révèlent !  

 

M
at

in
  

Jeu sportif : 
Les écureuils contre 

les hérissons.  
Atelier livre : 

Découvre les 4 saisons 
avec Teddy l’ours 
Atelier manuel :  

Le Hérisson 
 
 

Jeu sportif :  
Jeux de balles 

Atelier manuel : 
Fabrication de 
couronne 1/2 
Atelier livre :  

Jack et le Haricot 
magique 

 

Jeu sportif : 
 Yoga d’hiver 

Atelier manuel : 
Les colliers et les 

bracelets des saisons 
2//2 

Animaux de l’hiver en 
Pâte à sel  

 

Sport pour tous : 
Hiver, printemps, été, 

automne ! 
Kapla, chansons, 

saute ! 

Jeu sportif : 
Petit pingouin sur la 

banquise 
Atelier manuel : 

Ma glace aux mille 
couleurs 

Les abeilles font leur 
ruche 2/2 

 
 

A
pr

ès
-m

id
i 

Goûter  

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repas  

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Vacances d’Automne  

Du 26 au 30 Octobre 2026 

La quête des 4 saisons  
MS 

Atelier manuel : 

A la découverte des 4 

saisons avec Tizi le 

singe 1/2 

Atelier sportif : 

 « Le parcours des 

petites fleurs » 

Jeu sportif : 
Le relais des 
vacanciers 

 
Atelier manuel : 

Attrape rêves des 4 
saisons 2/2 

 

 
Jeu sportif : 

Le relais des saisons  
 

Atelier manuel :  
A la découverte des 4 

saisons avec Tizi le 

singe 2/2 

 

 

Jeu sportif : 
Les animaux dans la 

neige 
 

Atelier manuel : 
La magie des saisons 

 

M
at

in
  

Atelier manuel : 
Attrape rêves des 4 

saisons ½ 
 

Atelier manuel : 
Mon arbre du 

printemps 
 

 
Jeu sportif : 

 La chasse aux feuilles 
 

Atelier manuel :  
Attrape rêves des 4 

saisons 2/2 
Ma plage 

 

Jeu sportif : 
La danse des 4 saisons  

à la cascade du 
Moulin de Rochopt 

 
Atelier manuel : 

Mon paysage d'hiver 

Sport pour tous : 

Hiver, printemps, 

été, automne ! 

Sortie bibliothèque 
 

Atelier manuel : 
Mon arbre d'automne 

A
pr

ès
-m

id
i 

Goûter  

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

Fête de 
l’automne ! 

Quand les saisons 

se révèlent !  



 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repas  

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Vacances d’Automne  

Du 26 au 30 Octobre 2026 

La quête des 4 saisons  
GS 

 

Atelier manuel 

Création de jeux de 

société 1/2 

Atelier manuel : 
Le bonhomme de 

neige en coton 

 
 

Jeu sportif : 
L’animal de la savane 

cour, saute… 
 

Atelier manuel : 
Tulipes « Empreintes 

des mains » 
 

Jeu sportif : 
 La course des crabes 

 
Atelier manuel : 

Francklin la tortue 
 

 

Découverte et balade 
Land Art 

 
Atelier manuel : 

« Choixpeau » Quelle 
sera ta saison 
favorite 1/2 

 

Fête de 
l’automne ! 

Quand les saisons 

se révèlent !  

M
at

in
  

 
Jeu sportif : 

Danse des flocons 
 

Atelier manuel : 
Création de jeux de 

société 2/2 

 
 

Atelier sportif :  
Maya retrouve Simon 

le Papillon 
 

Éventail d’été 
 

Atelier livre :  
Siméon le papillon 

 

Jeu sportif :  
Course de relais des 

animaux de la 
banquise 

Atelier manuel : 
« Choixpeau » Quelle 

sera ta saison 
favorite 2/2 

 

 

Sport pour tous : 

Hiver, printemps, 

été, automne ! 

Jeu sportif : 
 Comme les escargots 

Atelier manuel : 
Pompom le hérisson 

 A
pr

ès
-m

id
i 

Goûter  

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repas  

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Vacances d’Automne  

Du 26 au 30 Octobre 2026 

La quête des 4 saisons  

CP-CE1 

Présentation du 
thème 

Atelier manuel : 
Illustration des 4 

saisons  

 
Jeu sportif : 
Ballon glacé 

Atelier manuel : 
Qui dort ? 

Qui se cache ? 
 
 

Quizz nature 
Question pour les 

écolos   
Atelier manuel : 

Les premiers réveils  

 

Jeu sportif : 
Initiation au 
badminton  

Atelier manuel : 
Fruits et légumes de 

saisons  

 
 

Préparation du 

temps fort  

Répétition et 

entrainement  

M
at

in
  

Sortie Nature  

A la recherche de 

l’Automne  

Jeu sportif : 
Parcours en neigé  
Atelier manuel : 

L’hiver sous la terre  
 

 
 

Sortie Nature  

« Les minuscules qui 

nous entourent » 

Dessin en pleine air  

 

 

 

 

Temps fort 

Atelier manuel : 
Création de masque  

Choisi ta bestiole  

A
pr

ès
-m

id
i 

Goûter  

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repas  

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Vacances d’Automne  

Du 26 au 30 Octobre 2026 

La quête des 4 saisons  

CE2 

Présentation du 
thème  

Atelier manuel : 
L’hérisson coloré  

Jeu sportif : 
Relais des reines 
Atelier manuel : 

« Prêt pour la 

neige ?» 

 
Jeu sportif : 

Le verger d’automne  
Atelier manuel : 

Papillon, Coccinelle 
En relief 

 

 

Atelier manuel : 
Mon verre cocktail 

 
Planche de surf 

personnalisé  
 

Préparation du 

temps fort  

Atelier culinaire 
Préparation de crêpes 

M
at

in
  

Jeu sportif : 
La course aux feuilles 

Atelier manuel : 
Jardin des fleurs en 

papier  

 
 

Jeu sportif : 
La bataille de boules 

de neige  
Atelier manuel : 

Préparation de boules 

de neige  

 

 
 

Jeu sportif : 
Requin, Dauphin, 

Baleine  
Atelier manuel :  

Slime d’été 

 

 

 

 

Temps fort 

 
Jeu sportif : 

Relais des fleurs  
 

Atelier manuel : 
Bonhomme en papier  

 

A
pr

ès
-m

id
i 

Goûter  

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

L’Arène des 4 saisons  



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Repas  

Lundi 26/10 Mardi 27/10 Mercredi 28/10 Jeudi 29/10 Vendredi 30/10 

Vacances d’Automne  

Du 26 au 30 Octobre 2026 

La quête des 4 saisons  

Atelier manuel 
Masques des animaux 

de la forêt   
Atelier manuel 

Création de comètes 
naturelles 

 
 

Jeu sportif : 
Initiation vélo  
Savoir rouler 

ensemble  
Atelier manuel : 

Création de masques  
 
 

 
Jeu sportif : 

Test de Roller  
Répétition grand jeu 

Atelier manuel : 
Mon jardin créatif  

 

 

Jeu sportif : 
Parcours d’embuches 

en roller  
Atelier manuel : 

Au bord de la plage  

Atelier manuel : 
L’arbre des 4 saisons 

Jeu sportif : 
Répétition 

déambulation roller  

Préparation du 

temps fort  

M
at

in
  

 
Jeu sportif : 

Les équipes des 4 
saisons 

Atelier manuel : 
Création de bracelets 

 

 
Jeu sportif : 

« La Banquise » 
Sortie vélo  

Initiation vélo  
Bord de seine  

 
 

 
 

Jeu sportif : 
Olympiades de l’été  

Atelier manuel : 
Démoulage des 

masques et peinture  

 

 

 

 

Temps fort 

Jeu sportif : 
A la recherche du 

Printemps 
 

Land art œuvre 
collectif   

Jeu sportif : 
Initiation Roller  

A
pr

ès
-m

id
i 

Goûter  

Ce planning est modulable, il peut évoluer en fonction des impondérables et des opportunités de la journée 

 

CM1-CM2 
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